
5 façons de se la jouer à Buenos Aires 

 

1 - Comme un polo addict 

Au Brésil, on respire football, chez le voisin argentin, polo. Lorsque débute la saison des 

matchs (de septembre à décembre), et particulièrement pendant l’Abierto Argentino de 

Palermo, les Porteños, toutes classes confondues, vont supporter leur équipe préférée au 

Campo Argentino de Polo, surnommé « la cathédrale du polo » (au croisement de l’avenida 

del Libertador et l’avenida Dorrego). Le favori ? Adolfo Cambiaso, le plus jeune joueur à 

avoir obtenu un handicap 10 et accessoirement, le Jude Law local. A la différence près que le 

beau brun ténébreux, surnommé Dolfi, est un mari exemplaire (pas étonnant lorsque l’on voit 

sa bomba latina de femme, María Vazquez, mannequin à ses heures perdues). Pour se 

consoler de cette fidélité exemplaire (mais agaçante), les fans se rattrapent sur les polos et 

sacs de la Dolfina (Avenida Alvear 1315), le nom de son équipe et de sa marque de 

vêtements. Cette version argentine de Ralph Lauren connaît un franc succès et compte Robbie 

Williams et Owen Wilson comme fidèles. Si vous êtes du camp adverse, filez chez La 

Martina, la marque concurrente, qui vient d’ouvrir La Martina Reciclado (Costa Rica 4677), 

une annexe dédiée aux vêtements recyclés. En Argentine, on peut être joueur, écolo et 

branché. 

 

2 - Comme un danseur de tango 

Qu’on se rassure, "la pensée triste qui se danse" n’est pas (entièrement) tombée dans le 

domaine touristique. Un tour dans San Telmo, sur la Plaza Dorrego, l’une des plus anciennes 

de la ville, suffit pour s’en (r)assurer. Ici, lorsque les stands de la Feria de San Telmo (tous les 

dimanches) ferment, des couples passionnés dansent encore comme si leur vie en dépendait. 

A deux pas, dans l’historique Cafe Sur (Estados Unidos 299), on rejoue la scène du tango du 

film « Happy Together » de Wong Kar-Wai, là même où elle a été tournée. Mais avant tout, 

pour assurer sur la piste, on file dans le quartier de la Recoleta s’acheter des chaussures ad 

hoc : celles de Comme il Faut (Arenales 1239, porte 3, appartement M), considéré comme le 

Manolo Blahnik du genre. Et pour saisir un peu de l’âme de cette danse, on réserve la suite de 

l’un des meilleurs chanteurs de tango, Carlos Gardel, dans le chic boutique hôtel Legado 

Mitico (Gurruchuga 1848), récemment ouvert dans le quartier de Palermo. Tout juste le temps 

d’être prêt pour participer au dixième Festival Internacional de Tango (du 15 au 24 août, 

www.festivaldetango.gov.ar). Pour ceux qui préfèreraient regarder, direction le dîner-

http://www.festivaldetango.gov.ar/


spectacle du Rojo Tango, le cabaret de l’opulent Faena Hotel+Universe signé Starck (Martha 

Salotti 445). 

  

3 – Comme la faune trendy  

The place to be à Buenos Aires ? Le quartier de Palermo, là où Jorge Luis Borges a grandi et 

où Francis Ford Coppola s’est installé. Ce barrio a connu un boom après la crise économique 

de 2001, designers, stylistes et artistes s’y sont alors installés, attirés par les loyers à bas prix. 

Aujourd’hui, on y croise des mannequins faisant leur shopping chez Maria Cher (El Salvador 

4724), une styliste argentine qui a fait ses classes à la Central Saint Martins School de 

Londres, des stars du rock qui prennent leurs quartiers autour de la piscine de l’hôtel Home 

(Honduras 5860) et les personnalités les plus hype de la planète, John Galliano en tête de liste, 

au restaurant Casa Cruz (Uriarte 1658). Palermo et ses deux visages. La journée, on fait son 

shopping à Palermo SoHo, le soir, on passe de l’autre côté de la voie ferrée pour rejoindre 

Palermo Hollywood, siège des maisons de productions et chaînes de télé, où l’on dîne (pas 

avant 22h) et sort jusqu’au petit matin. Au Niceto Club (Niceto Vega 5510), par exemple, où 

se tiennent les délirantes soirées Zizek, animées par le texan Grant C. Dull, devenu l’une des 

icônes des nuits porteños. Au petit matin, on se (re)pose dans les déglingués mais néanmoins 

moelleux canapés club du Bar 6 (Armenia 1676), en sirotant un cafe con leche. Et si c’est le 

week-end, on file chez Olsen, pour le brunch scandinave le plus branché de Buenos Aires 

(Gorriti 5870). On termine par une balade autour de la place Julio Cortazar, le cœur de 

Palermo, en faisant un crochet par Papelera Palermo (Honduras 4945), l’une des plus jolies 

papeteries de la ville.  

 

4 – Comme le microcosme de l’art contemporain 

Ils ont beau graviter dans toute l’Amérique du sud (et ailleurs), fin mai, ils ne ratent pas Arte 

BA (du 22 au 26 mai, www.arteba.org). Cette foire d’art incontournable regroupe les galeries 

les plus en vogue. Parmi celles dont tout le monde parle, Appetite et sa directrice déjantée 

Daniela Luna (Chacabuco 551) ainsi que Ruth Benzacar avec sa programmation pointue 

(Florida 1000). Le reste du temps, on peut croiser ce beau monde à l’audacieuse Fundación 

Proa (Avenido Pedro de Mendoza 1929), dans le quartier populaire de La Boca. Ce centre 

d’art contemporain qui vient de rouvrir ses portes après des travaux de rénovation et 

d’agrandissement, s’est offert Marcel Duchamp pour sa première exposition post-travaux. 

Autre point de ralliement, le MALBA (Presidente Figueroa Alcorta 3415) créé par le 

milliardaire Eduardo Costantini pour abriter son incroyable collection d’art contemporain sud-

http://www.arteba.org/


américain. Un bon prétexte pour terminer par un verre sur la terrasse bucolique du restaurant. 

Les fans du XIX et XXe siècles fileront à la Fortabat Gallery (Olga Cossettini 141). Ouvert en 

octobre dernier sur les docks, ce musée de 6000 m² abrite la collection de Maria Amalia 

Lacroze de Fortabat dans laquelle William Turner croise Juan Carlos Castagnino, Andy 

Warhol Luis Felipe Noé et Salvador Dali Xul Solar. 

 

5 – Comme les Porteños posh  

Après avoir confié leur chihuahua à leur passeador (les dog sitters que l’on croise dans la 

ville, une dizaine de laisses à la main), ils se donnent rendez-vous à Puerto Madero, le très 

moderne quartier des docks où sont installés le Faena Hotel+Universe et autres lieux à la 

mode « bling bling ». Certains font chauffer leur carte bleue dans le mall le plus chic de la 

ville, le Patio Bullrich (Avenida Del Libertador 740) installé dans un bâtiment historique, et 

chez Rossi & Caruso (Posadas 1387), le spécialiste du cuir qui a vu défiler dans sa boutique 

toutes les têtes couronnées. Enfin, pour soulager jambes lourdes et poignets fatigués, direction 

le nouveau (et unique) spa La Prairie, installé dans l’hôtel mythique de Buenos Aires : 

l’Alvear Palace (Alvear 1891). Au programme : salle de fitness avec coach pour s’entraîner 

sur les seuls appareils Kinésis d’Amérique du Sud, sauna, douche à jets, jacuzzi et last but not 

the least, une carte de soins signés La Prairie et Yonka. Reste à choisir entre le caviar et la 

boue importée de la région de Mendoza… 

 

 



Carnet pratique  

Y aller 

Voyageurs en Amérique du Sud propose une escapade à Buenos Aires version tango. 8 jours / 

5 nuits avec hébergement dans un hôtel particulier du quartier historique de San Telmo 

reconverti en hôtel : la Mansion Dandi Royal, qui propose également des cours de tango. A 

partir de 1300 € avec les vols aller-retour sur Air France, les taxes aéroport, les transferts, cinq 

nuits à l’hôtel Mansion Dandi Royal en chambre double, les petits-déjeuners et une visite de 

la ville. Renseignements et réservations : 0892 23 65 65 (0,34 € /min) et www.vdm.com.  

 

Où dormir  

Faena Hotel + Universe 

Pour les amoureux du design made in Starck, un ancien entrepôt reconverti en un incroyable 

hôtel. Les plus fous s’offriront la Faena, l’une des suites les plus chères d’Amérique du sud. 

Chambre double à partir de 381 € avec petit-déjeuner. Martha Salotti 445. Tél.: + (54 11) 

4010 9000. www.faenahotelanduniverse.com. 

 

Esplendor Buenos Aires 

Derrière une façade classée monument historique, un boutique hôtel design avec des portraits 

contemporains signés Mondongo, un collectif d’artistes de Buenos Aires. Chambre double à 

partir de 95 € avec petit-déjeuner. San Martin 780. Tél. : + (54 11) 5256 8800. 

www.esplendorbuenosaires.com.  

 

Legado Mitico  

La Contestaria (Mafalda, le personnage de Quino) ou La Primera Dama (Evita Peron) ? Ce 

boutique hôtel abrite onze chambres, chacune consacrée à une figure emblématique de la 

ville. Chambre double à partir de 120 € avec petit-déjeuner. Gurruchuga 1848, Palermo. Tél. : 

+ (54 11) 4833 1300. www.legadomitico.com.  

 

Home Hotel 

The place to sleep dans le quartier de Palermo, avec mobilier scandinave vintage, grandes 

baies vitrées et piscine ensoleillée toute la journée Chambre double à partir de 118 € avec 

petit-déjeuner. Honduras 5860, Palermo. Tél. : +(54 11) 4778 1008. 

www.homebuenosaires.com  

 

http://www.vdm.com/
http://www.faenahotelanduniverse.com/
http://www.esplendorbuenosaires.com/
http://www.legadomitico.com/
http://www.homebuenosaires.com/


 

Cinq façons de dîner à Buenos Aires 

Pour les fans de fromages  

Une dégustation de fromages locaux servis sur une planche en bois avec fruits secs, chutney 

de tomates et un verre de Malbec de la région de Mendoza à la Vinoteca du Palacio Duhau 

Park Hyatt. Avenida Alvear 1661. Tél. : + (54 11) 5171 1234. 

 

Pour les carnivores  

Un steak juteux et tendre avec de la citrouille aux raisins secs, la spécialité de La Cabrera, une 

parillada branchée du quartier animé de Palermo. Cabrera 5099. Tél.: +(54 11) 4831 7002. 

 

Pour les gourmets VIP 

L’une des suggestions créatives du chef Rodrigo Ginzuk qui tient la cuisine du club privé 

Maat Gourmet, où les non-membres ont le droit de dîner trois fois, et pas une de plus. Sucre 

2168. Tél. : + (54 11) 4896 1818.  

 

Pour les oenophiles  

Une dégustation « à l’aveugle » des meilleurs vins argentins, accompagnée de succulentes 

tapas chez Casa Coupage, ouvert par un jeune couple de sommeliers. Guemes 4382. Tél. : + 

(54 11) 4833 6354.  

 

Pour les bio addicts  

Des lasagnes au tofu et un jus de graines chez Bio, la cantine branchée de Palermo 

Hollywood. Humboldt, 2199. Tél. : + (54 11) 4774 3880. 

 

 

Sortir 

Le Bar  

Grant C. Dull, derrière les mythiques soirées Zizek au Niceto Club, vient de lancer un 

nouveau rendez-vous lounge au Bar, tous les vendredis soirs. A ne pas manquer. Tucuman 

422. Tél.: + (54 11) 5219 0858.  

 

 

La mode, la mode, la mode 



Humawaca propose d’étonnants accessoires en peau de vache, comme la mallette Apple avec 

rangements pour iPod et iBook. El Salvador 4692. Tél. : + (54 11) 4832 2662. 

 

Jessica Trosman, l’une des stylistes argentines les plus connues, propose une mode structurée 

qui joue avec les superpositions. Patio Bullrich, Avenida del Libertador 750. Tél.: +(54 11) 

4814 7414. 

 

En Argentine, quasiment toutes les marques possèdent leur propre ligne de jeans. Parmi les 

plus populaires, ceux de la jolie boutique Mercer. El Salvador 4677. Tél. : 4831 4891. 

 

Après avoir quitté Jessica Trosman, Martin Churba a ouvert une boutique baptisée Tramando 

où il vend ses créations et celles d’autres stylistes. Un lieu étonnant situé dans le chic et sage 

quartier de la Recoleta. Rodríguez Peña 1973. Tél. : + (54 11) 4811 0465.  

 

Côté maison 

La boutique du musée d’art contemporain, le MALBA, qui propose bijoux, bibelots et 

notamment une collection de thé, aussi beaux à regarder, que bons à siroter. Presidente 

Figueroa Alcorta, 3415. Tél. : + (54 11) 4808 6500 . 

 

Calma Chicha, une boutique de déco originale dans le quartier de Palermo. Les best-sellers ? 

Les tapis en peau de vache et les gadgets design. Honduras 4909. Tél. : + (54 11) 4831 1818. 

 

Bouillon de culture 

On flâne à El Ataneo, l’une des plus jolies et plus grandes librairies d’Amérique du sud, 

installée dans un ancien théâtre. Avenida Santa Fe 1860. Tél. : + (54 11) 4813 6052. 

 

Vicky Chahine 


